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JOHDANTO

Tadma kirjanen on kirjoitettu Jehovan todistajille tai entisille Jehovan todistajille, jotka yrittidvat
selviytyd tunnekuohuista, jotka ovat tavallisia niiden ihmisten keskuudessa, jotka ovat l4hteneet,
harkitsevat 1dht64 tai on pakotettu ldhtemédn kyseisestd uskonnollisesta jérjestosta.

Téll4 kirjasella on seuraavat tavoitteet:

1) kertoa sinulle, ettd et ole yksin
2) auttaa sinua tuntemaan olosi paremmaksi 1&htosi suhteen
3) auttaa sinua pddsemaién uudelleen alkuun eldméssési
Tédma kirjanen ei itsessddn voi vdhentdd taakkaasi. Téstd syystd kehotan sinua kdymain lépi tdmén

kirjasen osat ’’Suositeltavaa luettavaa’ ja >’Muuta tietoa ja tukea’’ l0ytddksesi sinulle sopivaa
lisdtietoa.

Jakelusta

Vaikka tdmai kirjanen on kopiosuojattu, kirjoittaja sallii sinulle luvan levittda siitd kopioita, mikéli
et lisdd siithen tai poista siitd tekstid. Jos sinusta tuntuu sille, etté siitd puuttuu jotakin tirkedd, ole
hyvé ja ota yhteys kirjoittajaan, jotta tietosi voidaan ottaa huomioon seuraavassa laitoksessa.



MIKA SINUA KIUSAA?

Laatiessani tdtd kirjasta kysyin joukolta entisié todistajia seuraavan kysymyksen: *’Miké kiusasi
sinua, kun olit 14hddsséd Jehovan todistajista?”’ Ryhmédan kuului ihmisid Yhdysvalloista, Kanadasta,
Englannista ja Norjasta.

Vastauksia on hieman muokattu selkeyden ja nasevuuden lisddmiseksi. En pyri antamaan ratkaisuja
esille tuotuihin ongelmiin, enki ole vélttimatta samaa mieltd kaikkien esille tulevien ndkdkohtien
kanssa. Esitdn ne sinulle kuitenkin siind toivossa, ettd voisit tunnistaa itsesi joidenkin ndiden
ihmisten kautta. Ehké silloin sinun on helpompi ymmaértdd mydnteisessd mielessé se, ettd kyky
epdilld on luonnollinen ja terve inhimillinen ominaisuus.

Sosiaaliset kysymykset

"Koulussa olin ndhnyt lapsia, jotka oli *’ldhetetty Coventryyn’’ — englantilainen ilmaus, joka
tarkoittaa sitd, ettd koko muu luokka ei ollut tekemisissi kyseisten lasten kanssa. Se oli lapsellista ja
loukkaavaa. Kun erotettu todistaja alkoi osallistua seurakuntamme kokouksiin ja kun sama tapahtui
hénelle aikuisten madrdyksestd, en voinut hyviksya sitd oikeana menettelynd."

"Havaitsin kaikkialla esiintyvéin omahyviisyyttd, joka sai aikaan haluttomuuden auttaa vaikeuksissa
olevia ihmisid."

"Kun 1dhdin, menetin sosiaalisen eldméni ja ystdvani."
"Minulla ei ollut minne menné saadakseni hengellistd seuraa."
"Minua ahdisti heiddn tapansa karttaa niité, jotka oli erotettu olemalla puhumatta heille."

"Kaikkiin vaadittuihin kokouksiin, kenttipalvelukseen ja vanhinten kokouksiin meneminen ja
kaikkiin niihin valmistautuminen toi paljon stressid eldmidni. Yritin suunnitella eldméni
Vartiotornin vaatimusten ympérille. Se ei ollut koskaan tarpeeksi. Perheestdni huolehtiminen,
henkilokohtainen kasvu ja aika perheeni ja ystidvieni kanssa — ndmi asiat olivat aina toisella sijalla
>’Jehovan jdrjeston’’ vaatimuksiin ndhden."

"En pitényt heididn huonosti piilotellusta vihan levittimisesti toisia kohtaan."

"Todistajana ollessani minulla oli alati kasvava hengellisen tyhjyyden tunne. Olin tavallisesti liian
kiireinen huomatakseni sen ja siksi se jatkoi kasvuaan taustalla. Yritin lopulta kieltdd tunteen
olemassa olon itselleni, enkd voinut koskaan puhua siitd luotetun ystdvéni kanssa valtakunnansalilla
(silld tosiaan koskaan ei voinut tdysin luottaa Vartiotornin hallitseman henkilon luotettavuuteen).
Tunsin olevani hengellisessé hététilassa ilman, ettd kukaan olisi ollut antamassa apua."



"Me vaihdoimme seurakuntaa hyvin huonon hengellisen ympériston takia. Esivalvoja hakkasi
vaimoaan ja lapsiaan, mutta koska hin oli kuin tydkone ja teki niin paljon hyvda seurakunnalle,
toimiin hintd vastaan ei ryhdytty."

"En ollut tyytyvéinen siihen tekosyyhyn, ettd ’’Jehova huolehtii asioista omana aikanaan’’. Sitd
kaytettiin oikeuttamaan epéeettisid, laittomia ja moraalittomia toimintatapoja seurakunnassa
erityisesti, kun se koski tienraivaajia, vanhimpia ja avustavia palvelijoita."

"Havaitsin tdydellisen rakkauden ja huolenpidon puutteen toisia kohtaan todistajien keskuudessa.
Nyt vasta olen ensi kertaa saanut ndhdéd, mitd on ehdoton rakkaus. Téllaisen rakkauden puute on
hyvé pohja panetteleville juoruille, jotka ovat hyvin tavallisia todistajien seurakunnissa."

"Olin huolissani perheeni menettdmisestd, koska he kaikki olivat todistajia. Minun tiytyi padttaa
tulisiko minun erota vai yrittdd vain vetdytya pois. Olin huolissani siitd, mitd tehdd eldmalléni."

"Omalla eroamisellani oli hirvittivit seuraukset perhe-elimisséni. Aitini kielsi minut lapsenaan."

"Kun erosin itse, kirjoitin suoraan seuralle tiedottaakseni heitd padtoksestini ja pyysin heitd koskaan
endd palaamasta asiaan. Seuraavana vuonna vanhimmat, joita en ollut koskaan edes tavannut,
alkoivat kdyda luonani. He olivat eri seurakunnista, joihin en ollut edes kuulunut — he kysyivat
olinko varma ja he halusivat antaa minulle toisen mahdollisuuden. Minua ahdisteltiin vuoden ajan,
kunnes he lopulta ilmoittivat, ettd minut oli erotettu. Ei puhettakaan siitd, ettd miné olisin eronnut
itse."

"Havaitsin kuinka helposti veljet ja sisaret saattoivat sammuttaa rakkautensa, jos uskalsit asettaa
seuran kyseenalaiseksi tai jos osoitit, miké néytti olevan tekopyhéé seurakunnassa."

"Alamaisuuden periaate vaatii todistajasisaria sietimddn sanallista, tunneperdistd, fyysistd ja
henkistd vékivaltaa heidén jopa hyvissd asemissa seurakunnassa olevien todistajamiestensa taholta.
Sisaret eivit voi erota ilman, ettd heitd pidettdisiin ongelmien syyni. Tunsin yhden (nyt eronneen)
parin, jossa aviomies kohteli vaimoaan kuin ovimattoa. Han véhitteli titd julkisesti, ei sallinut
puhelimen kéyttod tai autolla ajoa, eikd antanut télle rahaa, ellei tima yksityiskohtaisesti kertonut,
mihin aikoi rahaa kdyttdd. Kun vaimo sitten puhui asiasta vanhimmille, he kehottivat hénté
odottamaan Jehovaa ja olemaan kestdvd rukouksessa ja niin edelleen. Lopulta sisar koki
hermoromahduksen ja joutui sairaalaan (olin hdnen ainoa vieraansa). Kun sisar paisi kotiin, hdnen
miehensi jatkoi entiseen tapaansa. Sisar jitti michensd ja vanhimmat erottivat sisaren. Erds heistéd
kertoi meille, ettd hdn oli epdkypsi jittdessddn michensd — ettd hin oli vddrdssa siind, ettei jadnyt ja
yrittdnyt rakentaa avioliittoaan. Olin eri mieltd silld perusteella, ettd jos mies todella rakastaisi tété,
niin hén olisi kohdellut vaimoaan sen mukaisesti. Sanoin ettei kenenkdin — ei miehen eikd naisen —
vaadita raamatullisesti kirsimdén minkéaénlaisesta hyviksikdytostd. Jonkin ajan kuluttua vaimon
erottamisesta hinen miehensi nimitettiin avustavaksi palvelijaksi."

"Vanhempieni jatkuvat riidat ja kireys talossa ei heijastanut sitd, mitd meille oli opetettu Jumalan
rakkaudesta. Kotimme synkkyys ja epétoivo oli tukahduttavaa. Vanhempani kiyttivdt enemméin
aikaa uskontoonsa ja arvostivat sitd enemmaén kuin perhettddn — he hylkdsivdt minut, kun osoitin
pois kddntymisen merkkejd. Tdma tilanne jatkui yli 20 vuotta myShemmin — vasta viimeisen
kahdeksan vuoden aikana (vaimoni vaatimuksesta) minulla on ollut joitakin yhteyksid perheeseeni."”



Harmagedon -kysymykset

"Jopa sen jélkeen, kun olin jéttédnyt todistajat, pelkésin kuolevani Harmagedonissa. Syvilld itsessédni
olin tottunut uskomaan, etti se tulisi."

"Minua vaivasi paine eldd Harmagedonin uhan alaisuudessa vuonna 1975. En koskaan ajatellut
elavini 21-vuotiaaksi ja tuo psykologinen paine melkein hyydytti aivoni. Nyt kdsitdn olleeni
vakavasti masentunut ja muistan erddn kerran seisseeni makuuhuoneeni ikkunanlaudalla valmiina
heittdytymaén alas."

"Ajattelin tuhoutuvani Harmagedonissa."
"En voinut hyvaksyé sitd kdsitystd, ettd hyvét ihmiset tultaisiin tuhoamaan. Tunsin paljon mukavia
ihmisid, ja jos olisin saanut pééttdd, en olisi halunnut heidén kuolevan."

Itsetunto-ongelmat
"Tunsin itseni iljettdvéksi ja likaiseksi ennen kuin 1dhdin todistajista. Tunsin tdlld tavalla edelleen
vuosienkin kuluttua."

"Sen jdlkeen, kun ldhdin, minulla oli huono itsetunto. Lihtemiseni sai minut tuntemaan itseni
todistajiin ndhden alempi arvoiseksi."

"Olin jatkuvasti poissa tolaltani, kun en kyennyt pitdméén kaikkia késkyja."

"Néyttdd sille, ettd vain uskolliset todistajat ovat arvokkaita ja auttamisen arvoisia. Meitd
kehotetaan aina lisddmaan kenttdpalvelusta, olemaan sddnnollisempid kokouksissa kdynnissé ja
tutkimaan lisdd henkilokohtaisesti lddkkeend kaikkiin ongelmiin."

"Tdydellinen rakkauden puute sisdpuolella olevien ihmisten kesken. Juorujen levittdmisté, kaikkien
seldn takana puhumista, kaikkia eliittiajattelun piirteitd."

"Ajattelin tekevini syntid Jehovaa vastaan ldhtemélld todistajista."

"En koskaan tuntenut pelastuneeni. En koskaan ollut tarpeeksi hyvd. Minusta tuntui aina, etten
saanut riittdvésti tunteja. En luottanut ajatuksiini ja seksuaalisiin tarpeisiini. Suoraan sanoen minulla
oli syvid epdilyksid sen suhteen, ettd padsisin ldpi Harmagedonista. Nyt kun olen l&htenyt pois
todistajista, olen huomannut, ettei minussa ollutkaan mitdan vikaa. Olen hyvd ihminen, mutta en
koskaan aikaisemmin tiennyt sité."



Jirjestolliset kysymykset

"Minua tympi tuomiseminen. Mind ja monet muut kuvaavat titd my6s mustavalkoiseksi ajatteluksi.
Jiarjestd jakaa kaiken kahtia eli Jehovan/Saatanan jérjestd, jumalinen/maailmallinen,
teokraattinen/epateokraattinen jne. Téllainen ei salli ollenkaan mitdén védlimuotoa — ei oikeaa
tasapainoa. Jirjestdssd tasapaino merkitsi tdysin teokraattisena olemista samalla, kun mentiin
eteenpdin valon nopeudella (pysymailld Jumalan nopeasti liikkkuvien vaunujen perdssd Hesekielin
kirjan mukaan!). Nyt uskon, ettd timé tasapainon méadritelmad on ldhempdnid painostusta. Joka
tapauksessa kaiken jakaminen néihin tiukasti méériteltyihin vastakkaisuuksiin ei salli todistajien
10ytdd yhteistd pohjaa eikd tapaa todella kisittdd eldmén ihmettd maan pddlld. Sanoin
kuvaamattomuudelle ei ole tilaa, kaikki on aina méériteltdva joksikin. Tdma on mielesténi jarjeston
kriittinen puute."”

"Todistajissa aloitteita otetaan harvoin. Mieluummin odotetaan jirjestollisid ohjeita."

"Kaksoismittapuut. Sdénto joillekin seurakunnassa oli tdysin toinen muille. Se, mité sallittiin riippui
siitd, kuka oli kyseessa."

"Inhosin valheita, tekopyhyyttd ja muuttuvaa 'valoa'."

"En pitényt jdrjeston arvojirjestyksellisestd luonteesta inhottavine kierrosvalvojineen."
"En voinut sietdd sitd, ettd niin uskomattoman typerét henkil6t hallitsivat jarjestod."
"Kokoukset ovat niin ikdvystyttavia!"

"Viasyin kokouksiin ja hengelliseen ruokaan. Jouduin todistajien vaikutukselle alttiiksi
kymmenvuotiaana ja kdvin kasteella 18-vuotiaana. Kasteeni jdlkeen laitoin 20 vuoden ajan
syddmeeni ja sieluuni Vartiotornin uskontoa. Uskoin todella siihen ja kyselin hyvin vdhén. Olin
tienraivaaja, avustava palvelija, raamatuntutkistelun johtaja (siten komitean jdsen), vanhin
(esivalvoja). En tunne ketddn muuta, joka olisi uskonut sen olevan totuus enemmén kuin mina.
Hitaasti silti ikdvystyneisyys kokouksia kohtaan alkoi tulla esille. Lopulta ldhes kaikista
kokouksista tuli tylsid. Hengellinen ruoka muuttui kylmiksi tdhteiksi. Teeskentelin olevani sairas
voidakseni jaada kotiin. Katselin kokouksista poissa ollessani hieman televisiota ja sain enemmén
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hengellistd ruokaa joistakin opetusohjelmista kuin mité sain ’’Jehovan pdydasta’’.

"Inhosin koko erottamiskdytdntda ja siihen liittyvid salaisia kuulusteluja. Taydellinen uskonnon
vapauden puute, joka pakottaa uskovia todistajia karttamaan ystividdn ja omaisiaan. Luulen, etté
kilyni erottaminen vuosia sitten ja se, ettd meidén olisi (mutta emme voineet) pitdnyt karttaa hénti,
sai minut ndkemadin asiassa olevan jotakin vaarda."

"Vanhinten, kierrosvalvojien ja jdrjeston taholla on yleensé paljon vallan véadrinkdyttod. Todellinen
ongelma on se, ettd tehtdvét asiat yhdistetdédn Jumalaan. He olettavat, ettei Jumala salli vallan
véadrinkayttod ja siksi ei ole valvontamekanismeja, kuten on muissa jérjestoissd. Kukaan ei tarkasta
noudattavatko vanhimmat seuran omia lakeja. Aivan kuin jossakin olisi médritelty, ettd sen, jolla on



hengellinen valta-asema (hallintoelin, kierrosvalvoja, vanhin, aviomies, isd), tekoja tulisi pitda
itsestdédn selvisti Jumalan siunaamana asiana. Siksi he syyttévit uhria. Olen kuullut ja vahvistanut
kertomuksia hirvittivistd erottamisista, vékivaltaisista aviomiehistd, vanhimpien sukupuolisista
ahdisteluista ja seurakunnan rehellisind jdsenind pidetyistd isistd, jotka olivat seksuaalisesti
vékivaltaisia. Namé asiat saivat minut miltei rdjdhtdméén. Kyseessé eivit ole jotkut pahat ihmiset
hyvissi jarjestossd. Kyseessd ovat harvat hyvét ihmiset pilaantuneessa jérjestossa!"

"Vihitellen tulin siithen johtopdétdkseen, ettd seura oli tahallisesti valehdellut. Havaitsin, ettd seura
oli johtanut minua harhaan. Sen kirjoittajat olivat dlyllisesti eparehellisié joko tarkoituksellisesti tai
orwellilaisen kaksoisajattelun seurauksena. Koska suurin osa todistajista kdytdnnossid palvoo
jérjestdddn, he eivit ole avoimia keskustelemaan néistd asioista."

"Kun ilmoitus julkisesta oikaisustani tuli, rikostani ei mitenkdén kuvattu. Se jétti porukat pohtimaan
ja juoruilemaan védrintekoni luonteesta. Nimikettd julkinen oikaisu kéytettiin kaikenlaisiin ihmisiin
aina lasten hyvéksikéyttdjdstd juoppoon. Mind en ollut kumpaakaan niista."

Mielenohjauskysymykset

"Lahdettyéni minulla ei ollut mitdén késitystd siitd, miten eldd tai miksi minun pitdisi kadyttdytya
moraalisella tavalla. Kaikki ne syyt, joita minulle oli annettu (*’Jehova sanoi niin’’), olivat nyt
merkityksettomid, joten minun tdytyi aloittaa aivan alusta."

"En voinut sietdd kaikkialla esiintyvdé kaksoisajattelua, kaksoispuhetta ja kaksoismittapuita, jotka
vaikuttavat joka ikiseen todistajaelimin osaan. Inhosin seuran jatkuvaa oman historiansa
védristelyd, jotta se saataisiin sovitettua seuran kulloinkin vallitseviin opetuksiin ja omakuvaan."

"Minut kasvatettiin todistajaksi ja minua opetettiin kaikessa miten eldd. Kun 1dhdin pois todistajista,
oli kuin maailmankaikkeus olisi vedetty jalkojeni alta. Kun en endi uskonut seuran oppeihin, minun
tdytyi hahmottaa kaikki eldmdn moraalikysymykset tdysin alusta. Olin kuin vastasyntynyt lapsi.
Minulta vei vuosia ennen kuin saatoin kisitelld koko ongelmaa."

"Tunsin itseni pahaksi tai inhottavaksi vuosia todistajista lahtemisen jdlkeen. Tunsin, ettd olin
lihtenyt jérjestostd, koska olin heikko — koska en tiyttinyt mittapuita. Alyllisesti en voinut selittii
tunnetta, koska olin 10ytdnyt runsaasti aukkoja todistajien teologiasta kerran tutkittuani laajemmin
asioita. Mutta vuosien ehdollistaminen oli vaikuttanut minuun. En késittidnyt, ettd minulla oli
tunneperdinen eika édlyllinen ongelma."

"Minua kiusasi heiddn vaatimuksensa karttaa itsendistd ajattelua ja ei-hyvéksytyn aineiston
tutkimista."

"Yksi erityisesti tapahtunut asia oli, ettd kieltdydyin levittimédstd Vartiotorneja, joissa sanottiin,
etteivdt ihmiset kdytténeet aivojaan ajatteluun, vaan sydéntdin."



Oppikysymykset

"Pdivimadrdt ja epdonnistuneet ennustukset olivat minun kiped kohtani. Néen
paivimadrapakkomielteen todistajien keskuudessa olevan seurausta synkéstd tuomitsevuudesta.
Aivan kuin he sanoisivat: ’Koska ndmi pdivaméaéri- ja aikatiedot on paljastettu vain meille, tima
osoittaa kuinka me olemme oikeassa ja te vddrdssd.”’ Néhtydni aikaisempien Vartiotornin
ennustusten kohtuuttoman itsevarmuuden sellaisten ajankohtien suhteen kuin 1844/1874/1878/1914
olin siind pisteessd, jossa tulin aina tiyteen raivoa kuultuani kokouksessa ollessani pdivimadrin.
Kyvyttomyyteni kuunnella padivaméérid — tai opettaa mitddn niistd — oli keskeisin syy kokouksissa
kdynnin lopettamiseeni."

"Vartiotornin ajattelu on parhaimmillaankin pinnallista. Piddn nyt itsedni psykologisena
polyteistina. Se on kisite, jonka psykologi James Hillman loi kuvaamaan siirtymistd kohti monia
ajatuksia yhdestd ajatuksesta. Tdmd myos kuvaa siirtymistd kohti perspektiivid tai useita
perspektiivejd ja kuvitteellisuutta. Tdmd psykologinen ulottuvuus on siirtymistd pois
kirjaimellisuudesta. Se on kuin koti taiteilijalle, joka kykenee kasittimdin maailmaa runollisesti ja
musikaalisesti. Vartiotornin maailmankuva on kirjaimellinen. L:n pisteiti ja t:n poikkiviivoja. Se on
psykologisesti lasten uskonto lapsille, jotka edelleenkin haluavat didin kertovan heille, miten sitoa
kengénnauhat."

"He valehtelivat meille. Olin aina ollut niin ylped, ettd minun uskontoni on tunnustanut virheensa.
Kylld me olemme tehneet menneisyydesséd virheitd, mutta ne on korjattu. Siksipd uskontoni on
tullut paremmaksi ja paremmaksi. Totta? Viidrin. Tein tutkimuksia ja 10ysin kaikki vadrat
lainaukset, viiristelyt, menneet véidryydet, peitellyt vddrdt ennustukset ja suorat valheet. Se
yksinkertaisesti haihdutti taivaan tuuliin kaiken luottamukseni Brooklynia kohtaan. Katson heitd nyt
uusin melko lailla kyynisin silmin. Olen menettéinyt sokean luottamukseni, joka minulla oli noihin
vanhoihin miehiin, jotka pitdvit koko systeemié kasassa. Kun tdimé luottamus katosi, todistajissa ei
minulle ollut endd mitdan."

"Minua vaivasi koko verikysymys. Olin kylld yksi niistd, jotka olisivat mieluummin kuolleet kuin
olisivat ottaneet verensiirron. Mutta kun saatoin ndhdé kuinka epirehellinen ja typerd koko asian
perustelu oli, tulin tosi vihaiseksi. Heitin *’ei verta’’ -kortin pois ja yhtidkkid ymmaérsin, miksi monet
entiset todistajat ovat usein katkeria. Muutkin valheet olivat pahoja, mutta timé asia olisi voinut
tappaa minut ja se on tappanut ehka satoja todistajia."
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MIKSI ON NIIN VAIKEA LAHTEA?

Jehovan todistajista ei ole helppo ldhted. Pyysin kahta ihmistéd (toinen on ex-todistaja ja toinen on
lahteméssd) kertomaan havainnoistaan eroprosessista. Télld tavalla he kirjoittivat (muokattu
selkeyden vuoksi)...

Alan Feuerbacherin ajatuksia

Monien vuosien aikana I0ysin aina enemmén ja enemmaédn esimerkkejéd siitd, missd seura oli
muuttanut kantaansa sen korvatessa vanhaa ymmaérrystd ’’uudella valolla’’. Se vaivasi minua, mutta
mitka olivat vaihtoehdot?

Jos todistaja padttad, ettd jokin tietty opetus on viirin, mitd hin voi tehdé asian suhteen? Kaikkein
helpoin ratkaisu on olla vilittimittd ongelmasta ja jatkaa tavalliseen tapaan ikddn kuin mitdédn ei
olisi tapahtunut.

Luulen, ettd suurin osa uusista todistajista oppii hyvin nopeasti, ettd juuri titd heiltd odotetaankin.
Ne, jotka eivdt voi mukautua, ldhtevét pian pois. Ne, jotka ovat olleet kauan todistajia, ovat
kokeneita kyvyssddn sulkea omat silmédnsé. Siksi viimeisin ehdotus *’uudesta valosta’’ otetaan
tervetulleena vastaan hyvand mahdollisuutena oppia jotakin uutta.

Enté jos todistaja pdéttdd vastustaa? Hén ei pddse kovin pitkélle, koska koko jérjestd on viritetty
eriuskoisuutta vastaan.

Enté jos todistaja pdittdd 1dhted? Tavallisesti oltuaan monia vuosia uskonnossaan todistaja on niin
sidottu sosiaalisiin yhteyksiinsd, ettd on miltei mahdotonta ldhted.

Miti tapahtuu kierrosvalvojalle, joka on tehnyt uransa seuralle? Jos hin sattuu sijoittumaan beteliin,
hénelld ja hdanen vaimollaan on varsin mukavat olot. Kaikista heidén tarpeistaan huolehditaan. Jos
he lahtevit, heididn on huolehdittava elannon hankkimisesta, maksettava vuokra, ostettava ruokaa ja
kaikkea sellaista, mitd betelildiset pitdvit itsestddn selvdnd. Kuinka moni ihminen halukkaasti
vaarantaisi ndin mukavan aseman?
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’Robinin’’ ajatuksia

HUOMAUTUS: ’’Robin’’ ei halua paljastaa nimeédéin, koska pelkéd, ettd se johtaisi hdnen
erottamiseensa ja koska hén haluaa sdilyttdd yhteytensd perheeseensd, hin kayttié peitenimea.

Logiikka ei ole aina riittdva syy irrottautua todistajista. Perusretoriikassa on kolme ilmaisumuotoa:
logos, ethos, ja pathos. Logos on selvistikin logiikka, tosiasiat ja niin edelleen. Pathos on
tunneperdinen vaikutus ja ethos on vakuuttavuus tai arvovalta — kuinka paljon kuulijasi luottaa
sinuun.

Selvistikin keltd tahansa luopioksi leimatulta puuttuisi todistajan suhteen ethos, mutta hénet
voidaan saada vakuuttuneeksi kahdella muulla (logos ja pathos). Luulen, ettd minua auttoi se, kun
samaan aikaan opin tiettyjd tirkeitd tosiasioita ja kun samaan aikaan koin seuran pimeén puolen
vanhimpien kidyttdessd hyvikseen asemaansa. Vaikka vanhimpia sitovat sdédnnét ja jotkin
periaatteet, heiddn vallankdyttdddn ei kukaan valvo. >’Lampaan’’ tulee alistua vanhimpien toimiin.
Kaikkea muuta pidetdéin Jehovan jérjestelyn vastustamisena.

Kun todistajista opetus tuntuu vakavasti virheelliseltd, he palaavat sithen ajatukseen, ettd tamé&hin
on ’’hengellinen paratiisi’’ ja ettei ole muuta paikkaa minne mennd. >’Minun on kaikin keinoin
pysyttivd mukana,’’ he sanovat, ’’silld se merkitsee elimda’’. He saattavat my0ds sanoa, ’’etten voi
olla uskoton’’ tai >’Saatana koettaa murtaa nuhteettomuuteni’’.

Nédmé ovat tunteellisia vastauksia. Heiddn sitoutuneisuutensa jdrjestoon on niin vahva, ettd
todennékoisesti faktat eivit pelkdstddn auta. He ovat tyytyvéisid ystdviinsd. He tuntevat itsensé
teoissaan vanhurskaiksi. He tuntevat kunnioitusta jérjeston sujuvaa toimintaa kohtaan. Ennen muuta
koska he uskovat kyseessd olevan Jumalan jérjestd, he ovat varmoja, ettd kaikista ongelmista
tullaan huolehtimaan silloin kuin Jumala niin pééttdd tehdd. He pitavit julkeana ja ylimielisend
halua ratkaista ongelmia ennen tuota aikaa. He torjuvat epiilyksensi ja odottavat parempia aikoja.
Jopa silloin kun katsomme &idrimmadisid kultteja, ndemme tosiasioista tietoisia ihmisia.
Alykkyydestiin huolimatta he silti tekevit hulluja asioita, jos tunne on riittivin vahva. He
kayttavat henkisid kykyjdén perustellakseen tunteella valitun toimintatavan, jotta se kuulostaisi
jarkevilta.

Luulen tietdvéni, miksi loputtomat keskustelut saman henkilon kanssa saavuttavat nopeasti
vihenevin tuottoisuuden tilan. Henkilolld saattaa olla jokin tunneside, jota ei ilmaista
yksiselitteisesti ja jos sitd ei kdsitelld, epdmiellyttdvéat asiat voidaan silloin unohtaa. Seura tarjoaa
hyvin yksinkertaisen ja varman maailmankuvan. Sellaista turvallisuutta on vaikea hyldtd. Siksi
todistajat vetdytyvit tavallisesti henkisesti, kun tosiasiat uhkaavat tdtd tunnetta. Ellei henkilolla
sitten ole syvéa totuuden kaipuuta tai suurta jérjen arvostusta, tunneside on ensin poistettava ennen
kuin todistaja voi tehdé pelottavan paédtoksen irrottautua ihmisten kaskyista.
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MIKA ON VOIMAKKAAN HALLINNAN RYHMA (HCG)?

Sanaa *’kultti’> (Suomessa sana *’lahko’’) on usein kdytetty kuvaamaan Jehovan todistajia.
Valitettavasti kyseistd sanaa on kdytetty litkaa. Monet ihmiset kéyttidvit sitd kuvaamaan mitd
tahansa uskontoa, josta he eivit pidi tai joka tuntuu heisté vieraalta.

Kun keskustelen Jehovan todistajien kaltaisista ryhmisté, kdytdn mieluummin termié >’ voimakkaan
hallinnan ryhmé (high control group = HCG)’’ sanan *’kultti’’ sijaan. Nditd ryhmid luonnehtivat
menetelmat, joita ne kayttivit juurruttaakseen ideologiaansa ja ylldpitdékseen kuuliaisuutta.

Néamai menetelmét ovat hyvin tunnettuja. Ne soveltuvat Jehovan todistajiin ja lukemattomiin muihin
vastaaviin ryhmiin. Seuraavassa joitakin parhaiten tunnettuja menetelmia...

- Yksinkertaistettu ajattelu: Asiat ilmaistaan ddrimmaisind vastakohtaisuuksina, joissa ei ole
harmaita alueita. Asiat ovat mustavalkoisia, me tai he, hyvé tai paha.

- Ajallinen paine: Henkil6lle annetaan niin paljon tekemistd, ettei tilld ole aikaa pyséhtya ja
ajatella objektiivisesti sitd, mitd hdnelle on opetettu.

- Toveripaine: Henkilon mukauttaminen ryhméddn saavutetaan hyddyntdmalld ihmisen
luonnollista tarvetta kuulua ryhmain.

- Erottautuminen: Henkild erotetaan yhteiskunnasta, ystévisté tai perheestd joko fyysisesti
tai psykologisesti. Henkilon annetaan uskoa, ettd hin on itse tehnyt valintansa ja hénta
kehotetaan vilttdimadn *’huonoa seuraa’’.

- Eristiminen: Tosiasiat, jotka eivdt sovi yhteen henkildlle opetettujen asioiden kanssa
selitetddn pois sanomalla, ettd ne ovat valheita, jotka on varta vasten luotu henkilon
harhaan johtamiseksi. Henkildlle opetetaan, ettd ulkopuoliset ihmiset juonittelevat
saadakseen timén ansaansa. Jos henkild edelleenkin epérdi, hdntd kehotetaan tutkimaan
oman ryhmin tuottamaa aineistoa ulkopuolisten l&hteiden sijaan.

- Demonisointi: Ryhmid tai ryhmikokonaisuuksia mééritellddn (mm. paha orja —luokka,
saatanallinen, kristikunta) vihankohteiksi ja esimerkeiksi pahuudesta ryhméan ulkopuolella.

Joitakin niistd kokonaisuuksista ei edes ole todellisuudessa olemassa.

- Erityisasema: Henkilolle kerrotaan, ettd hian kuuluu valittujen ryhméén, jolla on oma
erityistehtidviansa.

- Vainon korostaminen: Mité tahansa ryhméé vastaan suunnattua kielteistd tekoa pidetdin
todisteena siitd, ettd ulkopuolinen maailma yrittdd tuhota ryhmaén.
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Syyllisyys: Henkilo laitetaan asettamaan kyseenalaiseksi oma arvonsa ja tdméin
aikaisempia syntejd liioitellaan. Hénet johdatellaan uskomaan, ettei hidn tee tarpeeksi
uskontekoja.

Pelko: Uskollisuutta ja tottelevaisuutta yllédpidetddn varoittelemalla vakavilla fyysisilla tai
hengellisill jdlkiseuraamuksilla, ellei henkilé mukaudu ryhmén vaatimuksiin.

Autoritaarisuus:  Henkilod ei rohkaista ilmaisemaan epdilyksid tai asettamaan
kyseenalaiseksi *’ylemmaén arvovallan’” sanoja (karismaattisen johtajan, vanhimpien tai
jérjeston yleensd).

Maailmanlopullisuus: Henkildlle opetetaan, ettd kaikki tulee lopulta muuttumaan hyvéksi,
koska maaginen ratkaisu on tulossa. Ratkaisuun liittyy tavallisesti ryhmin ulkopuolisten
tuho tai alistaminen.

Pikkutarkka tunnollisuus: Henkilolle opetetaan yksityiskohtaiset sddnndt liittyen
kdytokseen, ulkoasuun ja asioiden hoitoon tai menettelytapoihin. Oma-aloitteisuutta ei
kannusteta.

Tinkiméton kuri: Erimielisyyksié kasitellddn ankarasti tavalla, joka ei kannusta avoimeen
keskusteluun vaihtoehtoisista ndkemyksista.

Ehdollistaminen: Henkilod opetetaan reagoimaan vaistomaisesti ennalta hyvaksytyilla
tavoilla ajatuksellisen toiminnan sijaan. Henkil6d esimerkiksi opetetaan vastaamaan
kysymyksiin vilittomésti lainaamalla hyvéksyttyjd ldhteitd itse kysymyksen pohtimisen
sijaan.

Ajatuspysdytys: Henkildd ei rohkaista ajattelemaan sellaisia ajatuskulkuja, jotka eivit ole
samansuuntaisia sen kanssa, miten henkilon odotetaan uskovan. Lopulta tisté tulee tapa ja
henkild ei enédd kykene kriittiseen ajatteluun.

Alamaisuus: Henkildlle opetetaan, ettd ryhmén tarpeet menevit yksilon tarpeiden edelle ja
ettd henkilokohtaiset ongelmat ovat 1dhinnd heikkouksia, jotka voidaan ohittaa jos henkil
on riittdvén vahva.

Paras puolustuksesi nditd tekniikoita vastaan on tieto. Kun kerran olet tietoinen siitd, mitéd sinulle
yritetdén tehdd, voit alkaa vastustaa sitd. Vihitellen sinusta saattaa tuntua tarpeelliselta alkaa ottaa
etdisyyttd ryhmaisté, koska epéilyksesi alkavat kdyda esille ja ryhmi alkaa suhtautua sinuun sen
mukaisella tavalla.

Jehovan todistajien kohdalla usein paras ldhestymistapa on vahittdinen hidas vetdytyminen. Tdma
tapa saattaa sdéstdd ystdvisi ja perheesi nikemdistd sinun erottamisesi tai eroamisesi aiheuttamaa
tuskaa — ja sité, ettd heille sanotaan, etteivit he voi puhua sinulle.

Eri seurakunnat ovat erilaisia suvaitsevuuskyvyltiddn. Jotkut seurakunnat saattavat erottaa sinut
ensimmadisestikin epdilyksen merkistd. Ennen kuin alat vetdytyd, pidd huoli siitd, ettd sinulla on
joitakin ulkopuolisia yhteyksid. Tdlloin et ole yksin, jos sinut poistetaan ryhmésta.
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ARVOITUKSIA

Jos olet ajatellut jirjestostd 1dhtemistd, olet jo asettanut kyseenalaiseksi oppikysymyksid. Vaikka
tdma kirjanen on ensiapu irrottautumiseesi todistajista, minulla ei ole tdssi tilaa jdrjeston oppien
yksityiskohtaiseen selvittimiseen (ks. *’Suositeltavaa luettavaa’’ saadaksesi tillaista tietoa). Voin
kuitenkin antaa sinulle lyhyen luettelon kysymyksié, joihin todistajien on vaikea vastata.

1A) Onko seura koskaan opettanut mitidén raamatullisesti vaarad?
1B) Saattaisiko seura télld hetkelld opettaa jotakin raamatullisesti vaarda?
1C) Ovatko muslimit yhtd varmoja uskonnostaan kuin todistajat?

2A) Kuolevatko Harmagedonissa KAIKKI muut paitsi todistajat? (Jos ei, kuka saa eldd?)
2B) Uskotko, etté rakastava Jumala tappaisi yli 6,000,000,000 ihmistd?
2C) Miksi jérjestd on sanonut, ettd loppu on *’pian’’ aina vuodesta 1884 asti?

3A) Miksi ’oikeuden’’ Jumala rankaisisi miljoonia ihmisid Aadamin ja Eevan rikkeesti?
3B) Miksi ’oikeuden’’ Jumala antaisi naisille ylimdaréisen rangaistuksen (synnytyskivut)?
3C) Jos Aadam ja Eeva eivit tunteneet pahaa, miksi syyttdd heitd siité, ettd heitd huijattiin?
3D) Miksi Jumala vaatisi, etti Jeesus tuli surmata synnin poistamiseksi?

3E) Jeesus opetti anteeksiantoa. Miksei Jumala vain voinut antaa meille anteeksi?

4A) Misté tulivat isorokko ja spitaali? (Loiko Jumala ne?)
4B) Jos eldma on pyhéé, miksi immuunijdrjestelmdmme on suunniteltu tappamaan bakteereja?
4C) Uskotko todella, ettd leijonien oli alunperin tarkoitus syoda ruohoa?

5A) Ketkd seuran lisdksi sanovat, ettd Jerusalemin temppeli tuhoutui vuonna 607 eea.?
5B) Miksi todistajat sanovat *’Jehova’’, kun tdmai lausuntatapa ei ole tdysin varma?
5C) Raamattu on tdynnd ihmeitd. Sanooko se, miksi ne loppuivat?

Toivon, ettd ndmi kysymykset auttavat sinua tavoitellessasi vapautumistasi. Muista silti kuitenkin,
ettd dlyllinen prosessi on vain ensiaskel. Jos olet ollut kauan todistaja, tirkein haasteesi on
ehdollistamisen tai tottumuksen voittaminen — ja se on pikemminkin tunneperdinen kuin élyllinen
kysymys.

Kun kerran olet élyllisesti vapaa jirjestostd ja jos pohdit vakavissasi jérjeston jattdmistd, sinun tulisi
etsid apua toisilta eli sinun on tavoiteltava toisia auttamaan sinua palaamaan tavalliseen eldmaén.
Olen kirjoittanut tastd runon (ks. seuraava sivu).

Pidd eri vaihtoehdot avoinna — dld sido itsedsi ensimmdiseen esille tulevaan ratkaisuun. Varo
>’kriittistd rakkautta’’. Jos ithmiset eivit hyviksy sinua sellaisena kuin olet, mitd he sitten sinusta
haluavat? Maailmassa on onneksi paljon ldmpimid, ihastuttavia ja vilittdvid ihmisid. Sind tulet
16ytdmadn heidét, jos etsit heita.
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SINULLE

Kauan sitten lapsellisena aikana
Tornin miératessa tahtini
Valtakunnanlauluja kuuluvasti huusin
Sydédmeni tdynna ylpeytta
Tietéesséni olevani tielld vanhurskauden ja eldmén
Odottamassa kiihkedsti loppua kurjuuden ja riidan

Kunnes péivind erddnd ympérilleni katsahdin
Ja olevani yksin huomasin
Kuivunut oli uskoni
Toiveeni paenneet
Tyyneys pois mennyt
Rakkaani selkénsa olivat kddntdneet
Ja syddamettomasti kieltdytyneet puhumasta
Ja niin hiljaisuudellaan pitelivét katkerasti minua pahoin

Maailman uhkaavalta tuntuessa
Sinne tédnne tormadilin
Etsien sieltd ja hakien tadlta
Silti minnekddn menné en voinut
Lopulta viimein paikkani 16ysin ja ilon vailla vertaa
Missé kukaan ei pidd ainoastaan teoistani
Missé ihmiset vain vilittavat
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SUOSITELTAVAA LUETTAVAA

Ellet voi 10ytdd niité kirjoja kirjakaupastasi, pyyda heitd tilaamaan niitd sinulle. Tilaukset kestavét
tavallisesti noin kuukauden. Joidenkin ndiden kirjojen painokset ovat ehké loppuneet, mutta saatat
joskus 10ytdd niitd paikallisesta kirjastosta. Jos kirjoja ei ole kirjastossakaan, yritd ottaa yhteytté
myO6hemmin tdssé oppaassa esiteltdviin tahoihin. Osan kirjoista voi tilata osoitteesta
http://www.commentarypress.com.

Raymond Franz: Crisis of Conscience. Commentary Press, Atlanta. Hallintoelimen jésenen
kokemus todistajista l&htemisestd. Jos et halua lukea muita kirjoja, niin tdma kirja sinun kannattaisi
ainakin lukea. Kirja on lainattavissa Helsingin kaupungin péékirjastosta Pasilassa (ks.
saatavuustilanne osoitteessa http://www.libplussa.fi/cgi-bin/plussa). Luvut 5, 9 ja 10 ovat suomeksi
luettavissa JT-tuen sivuilta osoitteessa http://www.jttuki.pp.fi/Franz/index.html.

Raymond Franz: In Search of Christian Freedom. Commentary Press, Atlanta. Entisen
hallintoelimen jésenen analyysi siitd, misséd todistajat menevét harhaan kristillisten periaatteiden
soveltamisessa. Kirja on lainattavissa Helsingin kaupungin péékirjastosta Pasilassa (ks.
saatavuustilanne osoitteessa [yll]).

M. James Penton: Apocalypse Delayed: The Story of Jehovah's Witnesses. University of Toronto
Press, Toronto.

Carl Olof Jonsson ja WolfGang Herbst: The Sign of the Last Days: When? Commentary Press,
Atlanta. Yksityiskohtainen tutkimus siitd, miten todistajat ovat véédrdssd vdittdessddn Raamatun
>’viimeisten pdivien tunnusmerkkien’’ alkaneen esiintyd vuodesta 1914.

Carl Olof Jonsson: The Gentile Times Reconsidered. Hart Publishers, Lethbridge, Alberta, Canada.
Kommentaari seuran vuoteen 1914 liittyviastd ajanlaskusta. Suomenkielinen lyhennelma luettavissa

osoitteessa http://www.geocities.com/valaisija/h_607.htm.

Heather ja Gary Botting: The Orwellian World of Jehovah's Witnesses. University of Toronto Press.
Saatavana kovakantisena ISBN 0-8020-2537-4) tai paperikantisena (ISBN 0-8020-6545-7).

Wendell W. Watters MD: Deadly Doctrines. Prometheus Books.
Barbara Grizzuti Harrison: Visions of Glory: A History and a Memory of Jehovah's Witnesses.

Simon and Schuster (painos loppu). Entisen betelildisen hyvin kirjoitettu kirja, joka paljastaa
jérjestostd irrottautumisen tunneperdisistd seurauksista.
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MUUTA TIETOA JA TUKEA

Alla ryhmiteltyjen otsikkojen yhteyteen kerityt tiedot on sovitettu Suomen oloihin. Alkuperdiset
tiedot saat timédn kirjasen englanninkielisestd laitoksesta, jonka voit hakea koneellesi osoitteesta
http://members.aol.com/beyondjw/xj.htm.

Tukiryhmii

Uskontojen uhrien tuki ry
puh. 0400 466 990 tai

puh. (03) 349 0631

fax (03) 349 0634

Internet-sivut osoitteessa

http://home.icon.fi/usk-uhri/index.html#tiedot

JT-tuki
Internet-sivu osoitteessa

http://www.jttuki.pp.fi

Sahkoposti

email: info@jttuki.pp.fi

Puhelintukea

auttava puhelin: 040-718 1350

toinen auttava puhelin akuuttiin tarpeeseen: 09-693 2432
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Internet saitteja

Néama saitit olivat toiminnassa huhtikuussa 2001. Web-saitit tulevat ja menevit, joten joku niisti ei
ehkd jonakin pdivéni ole kiytettdvissd. Nailld saiteilla ilmaistut mielipiteet ovat laatijoidensa.

suomenkieliset
JT-tuki: http://www.jttuki.pp.fi/
Vartiotorni.org (ei Jt:n): http://www.saunalahti.fi/harkone2/index.htm
Jt:t totuuden valossa: http://www.geocities.com/valaisija/
Kulmakivi: http://gamma.nic.fi/~cstone/
Jt:t + vert: http://www.geocities.com/tsubadub/
Uskontojen Uhrit, Jt-sivu: http://home.icon.fi/usk-uhri/vartio.html
Caitzun kokemus: http://www.pp.htv.fi/msinkko1/index.html

joitakin englanninkielisid

Beyond JW’s: http://members.aol.com/beyondjw/

Watchtower Observer: http://watchtower.observer.org/

Shaun’s Research on the JW’s: http://www.jwfiles.com/index.htm

Comments from the Friends: http://www.ultranet.com/~comments/index.html
Hourglass 2 Outpost: http://www.geocities.com/hourglass2.geo/

The List (of [JW] prophesies...): http://www.intrex.net/tallyman/the list.html

lisdd saitteja seuraavista osoitteista:

http://www.ultranet.com/~comments/outlinks.html
http://home.earthlink.net/~defender/de02000.htm

PhiliaFinland

PhiliaFinland on keskusteluryhma Jehovan todistaja -taustan omaaville ja liikkeestd irtautuneille
ihmisille. Pohdimme niitd kokemuksia ja uusia asioita eldmissé, joista voimme nauttia jatettyimme
taaksemme tdmén liikkeen. Yritdmme ymmaértdd paremmin niitd mekanismeja, joilla ithmisié
voidaan hallita ja mité tarvitaan, ettd voi vapautua yksilon eldaméé ja maailmankuvaa kontrolloivan
litkkkeen vaikutuksesta. Téll4 listalla emme kdyti aikaa uskonnollisista kysymyksisti viittelyyn.

Arvostamme yksilonsuojaa ja jotkin jisenemme esiintyvat nimimerkilld postituslistallamme. My0s
nykyiset Jehovan todistajat, jotka ovat alkaneet pohtia uskontoaan, ovat tervetulleita postituslistalle.

http://groups.yahoo.com/group/PhiliaFinland
http://fi.egroups.com/group/PhiliaFinland
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OMA RATKAISUSI

Haluaisin nyt antaa sinulle loppuajatuksen, joka liittyisi jotenkin kysymykseen totuudesta. Kirjoitin
alla olevan tekstin vuonna 1991. Se vetoaa teisteihin ja yhtd lailla ateisteihin. Toivon, ettd pidét sen
sanomaa hyddylliseni.

Yleinen uskontunnustus

Olen havainnut, ettd suurempi ymmaérrys tuo mukanaan syvemmaén tyydytyksen.
Olen havainnut, ettd aukot ja umpikujat ymmarryksesséni ovat minulle epadmiellyttavia.
Olen havainnut, ettd jos epdilen, etsinnédn jatkaminen paljastaa vddrinkasityksen.
Uskon, ettd ndin tulee aina olemaan.

Té&mai on minun uskoni.

Tahdon etsia totuutta.
En menetyksen pelosta.
En saamisen halusta.
En sanojen tarpeesta.
Ja yritdn noudattaa sité.
Ei ole vilid, mika se on.
Ei ole vilia, kuka sen sanoo.
Ei ole vilia, mihin ennestddn uskon.
Tdmén mind tunnustan.
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